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◆Ｅ級のカリキュラム 

区 分 カリキュラム内容 時間数 E-1 級 E-2 級

基礎理論① バスケットボールの特性＆ルールの理解 ２ｈ ○ ○ 

基礎理論② 指導者の役割 ２ｈ ○ ○ 

基礎理論③ 育成年代特有の指導指針 ２ｈ ○ ○ 

実  技① 遊びを使った導入法 ２ｈ  ○ 

実  技② 得点を取る技術の指導（シューティング） ２ｈ  ○ 

実  技③ ボールコントロールの指導 ２ｈ  ○ 

実  技④ ミニゲームを使った指導 ２ｈ  ○ 

 

◆講習会開催について 

  講習会の案内は鹿児島県バスケットボール協会のホームページにアップされます。定期的にチェックしてく

ださい。 

 

◆指導者ライセンス制度の今後の取り組み 

  日本バスケットボール協会では、2015年度の完全義務化を目指して段階的に施行していきます。つまり2015

年度以降は、コーチライセンスをもっていることが大会参加の条件となってきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆取得方法 

  JBA公認コーチライセンス取得のための「鹿児島県協会マニュアル」を参考に、「申込書（提出様式）」にて 
 お申込み下さい。（鹿児島県バスケットボール協会のホームページ参照） 

 

     お問合せ先           

           

鹿児島県バスケットボール協会指導者育成係 

メールアドレス  shidousya.kagoshima.bsk@gmail.com 


